
別紙２ 【活動計画】〔     剣道     〕部 

◇ 年間目標 

剣道を通して心・技・体の調和のとれた成長を目指す。 

日本の伝統武術である剣道に親しみ、その伝統の更なる普及・発展を目指す 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 １ ０ １ 

２年 １ ０ １ 

３年 ０ ０ ０ 

４年    

合計 ２ ０ ２ 
 

畠山 

高橋裕 

伊藤 

高木（外部指導員） 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週  平日３日と隔週の土曜日１日 

【休養日】   毎週  火曜日 と  水曜日 と 隔週の土曜日 と 日曜日 
【活動時間】 （平日）２時間   （週休日等）３時間程度 

【活動場所】  剣道場 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和５年度 令和６年度 令和７年度 ○関東大会予選  （5 月 9 日）二回戦敗退 

○全国大会支部予選  （5 月 24 日） 

○八王子市民大会    （10 月） 

○新人大会支部予選  （12 月 5～20 日） 

 関東大会予選 敗退 

全国大会予選 敗退 

関東大会予選 敗退 

全国大会予選 敗退 

関東大会予選  敗退 

全国大会予選  敗退 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

２日 
（週休日の活動日数） 

３日 

（週休日の活動日数） 

３日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

１日 

基本稽古 

剣道形稽古 

基本稽古 

剣道形稽古 

第一回 段位審

査会 

基本稽古 

剣道形稽古 

 基本稽古 

剣道形稽古 

基本稽古 

剣道形稽古 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

２日 
（週休日の活動日数） 

２日 

（週休日の活動日数） 

２日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

２日 

（週休日の活動日数） 

２日 

基本稽古 

剣道形稽古 

一級審査会 基本稽古 

剣道形稽古 

基本稽古 

剣道形稽古 

第二回 段位審

査会 

基本稽古 

剣道形稽古 

 


